
Menu : SEPTEMBRE 

Semaine du 14 / 09 / 2026 au 18 / 09 / 2026

Lundi
14 / 09 / 2026

Mardi
15 / 09 / 2026

Mercredi
16 / 09 / 2026

Jeudi
17 / 09 / 2026

Vendredi
18 / 09 / 2026

-Poêler Courgettes
Pomme de terre 

-Moelleux chocolat

- Duo carottes céleris

-Saucisse de Toulouse

-Pâtes 

- FRUIT

-Blanquette de
poisson 
 Présence : gluten,
poisson, lait, sulfites.
Trace : crustaces.

- Macédoine de
légumes Mayonnaise

- FROMAGE

- Salade dés
d’emmental 
 Présence : lait, moutarde,
sulfites.
 Trace : 

- VG-Hachis
parmentier aux
lentilles 
 Présence : 

-Paella 
 Présence :
crustaces, oeufs, lait,
mollusques.

- Salade verte aux
lardons 
 Présence : moutarde,
sulfites.
 Trace : 

-YAOURT FERMIER 

- FRUIT

- Taboulé 
 Présence : 

-sauté de Veau
Catalan 
 Présence : 

-Gratin de brocolis 

 Présence : celeri,
moutarde, sulfites.
 Trace : aucun

Présence : aucun
Trace : aucun

 Présence : gluten.
 Trace :
coque.

oeufs, soja, lait,

 Présence :
lait.
 Trace : 
 

gluten, oeufs,

arachide, coque.

Présence : aucun
Trace : aucun

Présence : gluten, lait.
Trace : aucun

 Présence :
moutarde.
Trace : 

oeufs, celeri,

aucun

Présence : lait.
Trace : aucun

gluten, lait.
 Trace :
moutarde.

soja, celeri,

aucun

Présence : lait.
Trace : aucun

gluten,

 Trace : 
celeri, moutarde.

soja, coque,

aucun

Présence : aucun
Trace : aucun

gluten,
moutarde, sulfites.
 Trace : aucun

Présence : gluten,lait.
Trace : aucun

gluten,oeufs,
lait, celeri, moutarde,
sulfites.
 Trace : crustaces,
poisson, arachide, soja,
coque, sesame, lupin,
mollusques.

Label  Rouge Local Fait Maison Bio

Le fait maison avant tout ! Pour garantir des repas frais et de qualité, certains plats
peuvent être remplacés au besoin.
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