Tél. ét h: ".'n CABANES — FIAC

_ . 2025
Vendredi 5 Décembre 2025

= Cours de fitness aéro latino, fit cardio et yoga par I'association SLCC a 19h
Salle polyvalente de Cabanés (avec participation du public)

Samedi 6 Décembre 2025

= Rando VTT (parcours de 25 km — 1h30 et 35 km — 2h) :

(Renseignements aupreés de Yvan au 06.08.56.91.74) / Inscriptions sur place

13h00 : inscriptions salle communale de Fiac
13h30 : Départ salle communale de Flac / Ravitaillement au café du village !’
a Cabanes et arrivée a Fiac
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(Inscriptions sur place) onNnee et péde(tre
13h30 : Inscription a la salle communale de Fiac RaNd i R P d ft

14h00 : Départ de la randonnée avec 2 parcours (court et long)
15h15 : Godter au café du village a Cabanes
17h00 : Arrivée avec collation

= Repas avec soirée dansante animée par Dynamic Danse 419 h 30

a la salle communale de Fiac
(Inscriptions aupres de Philippe au 06.81.07.36.49 avant le 30/11/2025 Gratuit jusqu’a 6 ans
Attention, places limitées !) 6€deba12ans
Diffusion d’'un documentaire sur I'avancée de la recherche 15 € adultes

et des traitements.

Au menu : Apéritif, salade composée- Jambon sauce madere, légumes- Dessert, café, vin
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Bulletin d’inscription au repas (a retourner avec réglement a I'ordre de FAFM Téléthon a :
M. Philippe Bonnafous, coordinateur AFM Téléthon — 71, Impasse des Bories — 81500 CABANES — Tél : 06.81.07.36.49
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Nombre d'enfants de moinsde6ans:................. x gratuits
Nombre d'enfantsde6a12ans:............coeeveen.. X6€=.............. Euros
Nombre d'adultes z.........ooviiiiiii e x16€=............. Euros
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Pour chacune des manifestations, une urne sera mise a disposition pour les dons.
L’intégralité des dons sera reversée a I'AFM Téléthon.



