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Concombre = _
vinaigrette = mayonnaise

Tian de légumes
- &Riz

Coquillettes

Bolognaise
9 Yaourt nature

sucre
Fromage

Gateau au
Fruit de saison chocolat

Mencredi

Taboulé v Salade de

v lentilles
Saucisse grillée Gratin de

a2 poisson
Poélée de

courgettes Carottes vichy

. Crumble aux
Yaourt a boire pommes

Salade verte

Poulet au citron

Pommes de
terre au four

Fromage

Fruit de saison

P

tMenus réalises par une dieteticienne diplomes
Tout changement dans le menu est involontaire et depend des aporovisionnements.

Srusaces # Gluten S Froiacouus 6 Lait T Lugin 8 Dsufs 8 Poisson 10 mollussus 1 Mouiards 12 Sasame 18 Sois 19 Suifitas




